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Reglugerd
um
flytbarar personlyftarar vid arbeidskurv

Sambeert lggtingsldg nr. 58 um arbeidaravernd fra 24. mai 1974 vid seinni broytingum, § 17, stk. 2,
hevur Landsstyrid heimilad Arbeidseftirlitinum at fyriseta hesa reglugerd.

KAPITTUL 1

@ki og lysing.
8 1. Reglugerdin fevnir um allar flytbarar personlyftarar vid arbeidskurv. Undantiknir eru
personlyftarar til slakki- og bjargingararbeidi, hesir koma t6 undir reglurnar, um teir verda nyttir i
almennari ella privatari vinnu.

Stk. 2. Verdur onnur utgerd, so sum mobilkranar, lastbilkranar ella entrepengrmaskinur, atgjerdar
vid arbeidskurv fastgjerdari til flytbaran atleggjara, skal Utgerdin trygdar- og heilsuliga verda minst
lika trygg og verda utgjerd sum vanligur personlyftari, eftir hesi reglugerd

Stk. 3. Flytbarir persénlyftarar vid arbeidspalli verda bruktir til at lyfta personar og tilfar i eina
hoskandi arbeidshaedd, fyri at dtinna tidaravmarkad arbeidi, so sum vidlikahald og umveelan.
Personlyftarirnir eru sum oftast festir beinleidis & motordrivid akfar ella & flytbaran undirvogn.

Stk. 4. Allir personlyftarar skulu luka treytirnar, id asettar eru i kunngerdini nr. K-E015-1 um
innreettan av tekniskum hjalpart6lum. Eftir hesum reglum hevur Arbeidseftirlitid asett fylgjandi:

KAPITTUL 2

Nytsluleidbeining.
§ 2. Utvegarin skal vid sglu, leigu ella lani, altid lata eina skrivliga nytsluleidbeining & faroyskum
mali (danskt, norskt og svenskt mal kann loyvast), id greidir fr handfaring, nytslu og vidlikahaldi.
Stk. 2. Tydningarmikil brot dr leidbeiningini skulu verda sett i eftirlitsbokina fyri viokomandi
personlyftara.

Loégarheimild:
§ 17, stk 2 i lggtingslog nr. 58 um arbeidaravernd fra 24. mai 1974 vid seinni broytingum.
Kunngerd nr. K-E015-1 um innretting av tekniskum hjalpartélum fra 4. september 1995.

Utgivid fyrstu ferd: Seinastu broytingar:

1. januar 1998

KAPITTUL 3
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Frabodan og eftirlitsbok
8§ 3. Flytbarur personlyftari méa ikki takast i nytslu sum nyggjur, fyrr enn hann er frabodadur
Arbeidseftirlitinum. Nyggj frabodan skal gerast, &drenn nytslu, i samband vid eigaraskifti ella
umbygging og umveeling av tydningi.

Stk. 2. Eigarin hevur skyldu til at senda frabodanina til Arbeidseftirlitid, og skal avrit av
frabodanini finnast i eftirlitsbokini fyri viokomandi personlyftara. Frabodanin skal gerast & eitt
serligt frabodanarskjal, id feaest fra Arbeidseftirlitinum.

8 4. Til allar flytbarar personlyftarar og tgerd, id kemur undir reglurnar i hesi reglugerd, skal
finnast ein eftirlitsbok, id skal goymast & ella naerhendis atgerdini.

Stk. 2. Eftirlitsbokin skal lysa personlyftaran vid vidkomandi upplysingum, t. d.
framleidslumerki, framleidarans navn og bustad, framleidslunummar, framleidsluar, mest
loyvdu last (SWL). Um-framt hesar upplysingar skal i eftirlitsbokini verda:

Vattan um stgduroyndir,

Véttan um lastroyndir,

Vattan um frabodan,

Véttan um beridtgerdina,

Upplysingar um feilir, trot og eftirlit,

Upplysingar um umveelingar, id hava tydning fyri trygd,
Upplysingar um utskifting av beriatgerd v. m., og

Upplysingar um bod fra Arbeidseftirlitinum vidvikjandi atgerdini.
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KAPITTUL 4

Lastroynd
§ 5. [ samband vid frabodan av personlyftara skal lastroynd verda framd. Vattan fyri lastroyndina
skal goymast i eftirlitsbokini fyri viokomandi lyftara.

Stk. 2. Personlyftarar skulu lastroynast vid eini stgduroynd (statiskari lastroynd) vid minst 50%
yvir mest loyvdu arbeidslast (SWL), t6 minst 100 kg yvir mest loyvdu arbeidslast, um ikki annad
er fyrisett av framleidaranum.

Stk. 3. Eisini skal verda framd ein rgrsluroynd (dynamisk lastroynd), vid 25% yvir mest loyvdu
arbeidslast (SWL).

KAPITTUL 5

Innraettningur
8 6. Arbeidskurv skal til allar sidir hava eina 1 metur hgga girding. Girdingin kann verda av
hoskandi platutilfari, ella av haldgédum rimaverki, vid minst einum knelista og einum 150 mm
hggum fotlista, i0 er teettur nidur & darki. Sum trygd fyri at personar ellaambod ikki skulu detta
nidur, kann rimaverkid verda klaett vid platum ella haldgéoum neti.

Stk. 2. Hondlisti skal verda 10 cm innanfyri og 10 cm omanfyri girdingina. Portrid i girdingini
ma ikki kunna latast upp ateftir og skal hava sjalvvirkandi l&s.



Stk. 3. Tad skal verda mgguligt at festa falllinu i arbeidskurvina. Golvid skal verda gliditrygt og
hava hol til frarensl av vatni. Kurvin skal i gllum arbeidsstgdum verda vantragtt

Stk. 4. Kurvin skal verda lgtt at koma uppi. Er haeddin upp til kurvina haegri enn 500 mm yvir
jord ella last, skal trappa ella stigi verda festur & kurvina.

Stk. 5. Starst loyvda last skal verda uppmerkt & einum sjonligum stad & kurvini. Lastin skal verda
lyst sum mest loyvda vekt i kg og sum mest loyvda tal av personum + onnur vekt i kg. Vektin
av einum personi verour rokna til 85 kg.

Stk. 6. Er tad ein treyt fyri nytslu, at akfar ella vidfestivognur stendur vatnraettur, skulu hesi
verda Utgjerd vid loddi, vatnbretti ella adrari matiatgerd til kanning av halli. Mgguleiki skal verda
fyri at stilla hallid.

Stk. 7. Er stgdufesti treytad av studlabeinunum, skal arbeidskurvin ikki gerast virkin fyrr enn
studlabeinini eru virkin.

Stk. 8. Personlyftarar, i0 verda nyttir har ferdsla er, skulu hava gult avaringar blunkljos. Partar av
lyftaranum, t.d. sjalv kurvin og studlabeinini, sum kunnu koma soleidis fyri, at teir kunnu verda
til skada, eiga at verda merktir vid gulum og svertum avaringarstripum.

KAPITTUL 6

Rarslukngttar.
§ 7. Styringin av rgrslunum & arbeidskurvini, skal ta arbeitt verdur, bert fara fram i kurvini.
Kngttarnir skulu virka soleidis, at kurvin stedgar, ta kngttarnir verda sleptir (null - sgkjandi).

Stk. 2. Kngttarnir skulu verda festir og innreettadir soleidis, at dynskt rgrsla ikki kemur fyri. Sum
demi kunnu kngttarnir verda nidurfeldir ella hava kraga.

Stk. 3. Veelskiljandi leidbeining skal verda vid kngttarnar, sum tekin ella skrift.

Stk. 4. Mgguleiki skal verda at avbrota orkukelduna, soleidis at 6vidkomandi nytsla verdur
fordad. A elektriskum lyftarum skal neydstedgikngttur verda vid rarslukngttarnar.

Stk. 5. A akfari ella vidfestivogni skal mgguleiki verda fyri, um neydugt, at leekka kurvina. Hesin
mgguleiki skal tryggjast imoti nytslu av 6viokomandi og skal tydiliga merkjast vid tekni ella
skrift.

KAPITTUL 7

Nytsla
8 8. Nytsluleidbeiningin fra Gtvegara skal fylgjast.

Stk. 2. Téa personlyftarin verdur nyttur, og har studlabeinini verda sett nidur, skal lendid verda
haldgott og kunna bera neydugu vektina. Neydugt kann verda vid tiltakum fyri at styrkja lendi.
Til nytslu har ferdsla er, skulu avmerkingar gerast eftir ferdslulogini ella eftir avising fra
lagregluni.



Stk. 3. Tad er sera neydugt at verda varin har el-kadalar eru.

Stk. 4. Personar i kurvini skulu, har tad er neydugt, verda fastgjardir vid trygdarsedlum og
trygdarlinu. Tarerslur verda framdar vid kurvini skal ansast veel eftir, at personar ella annad ikki
kemur i vanda ella klemmu.

Stk. 5. Persénlyftari kann bert nytast, ta folk eru naerhendis, id fr4 i nedra, kunnu leekka kurvina,
i eini neydstgdu. Personar mugu ikki fara ar kurvini, ta hendan er i lyftari stgdu.

Stk. 6. Eingin skal verda i kurvini ta flutt verdur. Tad eru t0 tvey undantek:

1.  Akfer og vidfestivognar, har kurvin bert kann lyftast loddreett, og har stgdufesti er
ngktandi uttan studlabein, kunnu flytast i upplyftari stadu, vid mannadari kurv, ta:
- undirlagid eru javnt og burdardygt
- kurvin, i mesta lagi er 2 metrar yvir lendinum
- heddin yvir kurvini minst er 2 metrar

2. Motorrikin akfer sum hava tryreettadan rgrslumgguleika, kunnu flytast i upplyftari stedu,

vid mannadari kurv, ta fylgjandi krgv verda fylgd:

- tad skal i brukaravegleidingini frd Gtvegaranum, verda véattad at stgoufesti a
personlyftaranum er ngktandi til hesa nytslu,

- tad skal, sjalvvirkandi, verda tryggjad, at kurvin ikki kann fgrast ut a vandamikil
oki, id krevja studlabein,

- mest loyvda ferdin er 5 kmft,

- ngktandi samband, mgguliga radiosamband, skal verda millum fgraran i akfardinum og
personin i kurvini,

- undirlagid eru javnt og burdardykt,

- forarin skal hava fritt Gtsyni.

KAPITTUL 8

Ung undir 17 ar.
§ 9. Ung fdlk undir 17 &r mugu ikki nytast til arbeidi i kurv, ta arbeidshaeddin er meira enn 5
metrar yvir lendid.

KAPITTUL 9

Vidlikahald og 12 manadarkanning v.m.
8 10. Personlyftarin skal vidlikahaldast, soleidis at hann altid er i godum og forsvarligum standi.
Leidbeiningar fra utvegaranum og galdandi reglur fr4 Arbeidseftirlitinum um vidlikahald og
kanning skulu fylgjast.

Stk. 2. Verda alvarsamir feilir ella manglar stadfestir, skal persénlyftarin takast ur nytslu til
brekini eru umveeld.

8 11. Umframt at omanfyri nevndu krev altid skulu verda fylgd, skulu personlyftarir minst eina
ferd i hvarjum almanakkaéari, til kanning hja sakkenum virki, vid serligum sakkunnleika & hesum
gki, og sum er godkent av Arbeidseftirlitinum, til hetta arbeidid. Si reglugerd um gédkenning av



virkjum, at kanna og umveela persénlyfterar (R-C009-2).

Stk. 2. Kanningin skal gerdast eftir teimum reglum sum framleidarin setir, t0 skulu fylgjandi
umradi altid kannast: 1) mekaniskir lutir, so sum Gtleggjari, boltar, ketur, busningar, bremsur, v.
m., 2) trygdarutgerd, 3) rarslukngttar, 4) drivmegi t.v.s. motorar - elmotorar, 5) hydraulikkur, 6)
el-Gtgerd og 7) lastroynd. Personlyftarar, sum verda nyttir til el-arbeidi skulu i samband vid
kanningina kanna el-avbyrgingar motstgdua (isolations motstandin).

Stk. 3. Umveling, vidlikahald og kanning ma bert fara fram, ta personlyftarin er tikin ar nytslu.

Stk. 4. Virkid, id0 framt hevur 12 manadarkanningina, gevur eina vattan, adrenn lyftarin aftur
fer ivinnu. Vattanin hevur gildid 12 manadir fram, um so er at einki 6vantad hendir.

Stk. 5. Eigarin av lyftarinum hevur abyrgdina av, at avrit av vattan og kanningarlistum verda
latin Arbeidseftirlitinum so skjétt kanningin er lidug.

Stk. 6. Tad er skylda eigarans, at avrit av dagferdum vattanum og kanningarlistum v. m., til eina
og hverja tid finnast i eftirlitsbokini fyri viokomandi lyftara.

Stk. 7. Omanfyri nevnda kanning skal eisini fara fram av braktum personlyftarum, adrenn
nyggjur eigari tekur lyftuna i nytslu.

Stk. 8. Arbeidseftirlitid kann, i serligum fari, krevja at lyftarin kemur undir 10 ara hgvuds-
kanning.

8 12. Arbeidseftirlitid hevur eftirlit vid personlyftarum, fyri at stadfesta um fari er fram eftir
galdandi reglum. Arbeidseftirlitid fremur eftirlitini uml. 24. hvgnn ménada.

Stk. 2. Fyri eftirlit og royndir v.m., id Arbeidseftirlitio ger, i samband vid personlyftir, skal
eigarin, ella tann, id abyrgdina hevur av nytsluni, lata eitt gjald, id er asett av Landsstyrinum.

KAPITTUL 10

Gildi fyri reglugerdina.
8 13. Hendan reglugerd kemur i gildi 1. jannuar 1998.

ARBEIDSEFTIRLITID, 15. desember 1997.

Eli Davidsen, stjori (sign.)



