RAKSTRAREGLUR FYRI GISTINGARHUS O.T.

Brunaumsjon landsins

Desember 1998.



Rakstrarreglur fyri gistingarhus o.t.

Hesar asetingar eru settar vid heimild i 8 22 i lggtingslog nr. 78 fra 12. juni 1986 og fevna um
bygningar og gistingardeildir, id rima fleiri enn 10 sovi- ella seingjarpldssum, og stovnar, har
rarslutarnad kunnu koma.

1 Greiningar

11

Gistingarhus o.t.: Hotell, vistarheim, hds vid smaibadum, fritidartilhald, kostskular
0.t. - og stovnar fyri brekad, hvildarheim, rgktarheim, ellisheim og tilikir stovnar.

1.2 Sovikamar: Hgli vid seingjarpléssi, eisini hja starvsfolki.

1.3. Gistingardeild: Partur av bygningi vid einum ella fleiri kemurum vid gongum,
goymslum og gdrum hglum, id beinleidis eru knytt at ti &visu gistingardeildini,
iroknad hgli og kemur til starvsfolk.

Tveer ella fleiri kamarsdeildir vid felags rymingarleid skulu roknast sum ein deild.

14 Fast vaktarskipan: Vaktarrdm i einari heedd, mannad alt samdagrid.

2 Alment

2.1 Tann, id hevur dagligu &byrgdina, hevur eisini abyrgdina av, at hesar rakstrarreglur
verda hildnar.

2.2 Matstovur, kantinur, veitsluhgli og onnur samkomuhgli til fleiri enn 150 félk vid
rymingarleidum, sum eru knyttar at hglinum, koma undir asetingar fyri
samkomuhs.

2.3 Alment tilgongd stgd samb. punkt 1.1 skulu gerast og haldast vid fyriliti til

tryggleika hja eldri folki, sjonveikum og rerslutarnadum.

3 UT- og neydljos

3.1

3.2

[ gistingarhtsum, har krav er um UT- og neydljos, skal vera starvsfolk, id hevur
fullan kunnleika um el-inleggingina, og hvussu hon verdur handfarin, vidlikahildin
og roynd.

Naest styritalvuni fyri UT- og neydljésum skal ein vegleiding, id nagreiniliga
greidir fra skipanini, vera uppsligin. Har skal standa, hvussu hon virkar, hvussu
hon skal brukast og hvussu hon skal roynast og haldast vidlika.

Si punktini 6.2.5, 6.2.6, 7.1 og 7.4.



4 Avaringarskipan

4.1

41.1

4.1.2

413

414

4.2

421

4.2.2

4.2.3

Alment.

[ forhgll, vaktarrimi o.t. rimum & gistingarhisum, id hava sovordna skipan, skal
hanga ein gddkend avaringarskipan, id svarar til baedi bygningin, ta veruligu
nytsluna og avaringaranleggid, t.d. sambeert 4.2.1 og 4.2.2. Vegleidingin skal vera
i samsvari vid umstgdurnar & stadnum, og hon skal vera skrivad i skilabestu og
gagnligastu radfylgjuni.

a) Slekkilidid skal tilkallast (tilkallingarhattur skal tilskilast).
b) Innanhysis alarmering skal setast i verk, har avaringarskipanin ikki longu er
farin i gongd, si t6 4.2.1.
c) Setaigongd bjarging og slekking.
d) Skipad fyri motteku av slgkkilidinum vid kunning um, hvar eldur er i og tal
av folki, sum ikki eru komin ut.
[ farum har t.d. punktini a) og b) kunnu Gtinnast samstundis, skal hetta vera lyst i
avaringarvegleidingini.

Brek i avaringarskipanini skulu umveelast beinan vegin.

Skép til hgvudskontaktir og/ella gruppuavbrotarar skulu standa leest. Einki
ovidkomandi mé vera i tilikum sképi.

Vist verdur umframt til punkt 7.1.

Stovnar fyri brekad.

A stovnum vid &varingarskipan, Gtgjerd vid samtaluanleggi millum vaktarram og
sovikemrini, skal frabodanin, sum nevnd er i 4.1. b, vera givin badi vid
avaringarklokkum og munnligari vegleiding gjegnum samtaluskipanina, ella &
annan ngktandi hatt.

A stovnum vid &varingarskipan einans til starvsfolkid (t.d. eins og sjalvvirkandi
brunaavaringarskipan, sum lyst i punkt 4.2.2), skal punkt 4.1.1. a og b ordast
samsvarandi veruligu umstgdunum.

A sovideildum skal vera sjalvvirkandi brunaévaringarskipan eins og Iyst i 4.2.3.

Sjalvvirkandi brunaavaringarskipan skal gerast, eftirkannast og haldast vidlika
eftir Reglugerd fyri Sjalvvirkandi Brunaavaringarskipan fra Brunaumsjon
landsins 1. januar 1998.

I rymingarleidum, gongum og trappurimum skulu roykvarnarar vera, og i gdrum
ramum hitavarnarar. Avaringar, sum fara i gongd, skulu fara til gll vaktarrim og
til starvsfolkadeildina & stovninum. A stovnum vid sjalvvirkandi sprinklaraveriju
kann krav um hitavarnarar verda frafallid.

Sjalvvirkandi brunaavaringarskipan skal hava beinleidis frabodan til
vaktarstovuna hjé slgkkilidinum, id er mannad alt samdagrid.



5 Slgkkiutbunadur

5.1

5.2

5.3

5.5

5.6.

5.7.

A sovideildum skal & hggligum stad vera slanguskap, id er sett til
vatnveitingarkervid, eins og asett i punkti 23.2.-4 i KBB 92.

Slanguskap skulu vera sett soleidis, at tad fra tilvildarligum stadi ikki er longri enn
25 m til naesta skap.

Slgkkidtbunadur skal setast naest atkomuvegnum i brunadeildini og soleidis, at tad
ikki minkar um breiddina ella @ annan hatt fordar i rymingarleidini.

I kekum til veruliga matgerd skal naest ttgongdini vera i minsta lagi 1
hondeldslgkkjari eins og lyst i punkti 5.7. Eisini skal eitt slgkkiteppi hanga a
vegginum. Har friturekokari ella tilikt er, skal eitt slgkkiteppi vera.

Stadid, har slgkkiutbdnadurin hongur, skal vera merkt samb. DS 734.

Hondeldslgkkjarar skulu vera i minsta lagi 6 kg. CO? - ella pulvurslgkkjarar av
godkendum slag samb. DS 2120.

CO: -slgkkjarar skulu vera av slagnum "typa 55 B". Pulvurslgkkjarar skulu vera av
slagnum "typa 89 B". Hondslgkkidutbunadur skal hanga i hggligari haedd yvir
golvinum,

Vist verdur til punkt 7.2 og 7.4.

6 Rakstrarreglur

6.1.

6.1.1

6.1.2

6.1.3

6.2

6.2.1

Alment.

Bjargingarop skulu altid kunna latast upp innanifré uttan at nyta lykil ella nakad
ambod. Si t6 punkt 6.2.3.

Bjargingarop skulu hja teimum, id nyta hglini, vera atkomulig uttan nakrar
fordingar.

@ki, sum neydug eru til akfarini hja slekkilionum at koma fram at bygninginum,
mugu ikki brakast til at seta bilar ella annad fra seer, id kann forda slgkkilidinum at
slgkkja ella at bjarga folki ut.

Rdm til luftskiftisitbanad, telefontalvurum (krossfelt), neydstreymsmotorar og
teknikrim annars mugu ikki & nakran hatt nytast til goymslu.

Rymingarleidir.

I gong, trappu, tni o.t. skal vera ruddiligt, og hesi plass og hgli skulu 6tarnad hava
fulla breidd og hava neydljésskipan, soleidis at folk & tryggan hatt sleppa burtur fra



6.2.2

6.2.3

bygninginum og gkinum. I rymingarleidum mugu ikki vera nakrar fordingar fyri
eldri folki, sjonveikum ella rgrslutarnadum at sleppa Uut.

Innbugv ella annad ma als ikki setast i rymingarleidina.

Brunamyndugleikarnir kunnu to, eftir umsokn, loyva, at gongir og tan (ikki
trappurdm) verda nytt til onnur endamal enn ferdsluveg til neydrymingar, um so
er, at tad ikki tarnar rymingarleidini.

Uttandura, naest uthurdum og i rymingarleidum, er ikki loyvt at seta bilar og
sukklur ella planta ella seta nakad, sum fordar i rymingarleidini.

Uttandura rymingarleidir skulu vera ruddadar fyri kava og gler.

Folk skulu altid kunna fara Gt um hurdar, sum eru rymingarleidir, uttan at nyta
lykil ella nakad ambod. Hurdarnar skulu vera leettar at lata upp vio berum hondum
vid at snara ella toga i eitt handfang. Handfang skulu vera uml. 1 m yvir gélvinum.
Pasquilbeslag skal vera uml. 1,6 m yvir gélvi. A stovnum til brekad mugu
handfang & huroum i rymingarleidum ikki fjalast vid plastikk-koppum o.t.

Brunamyndugleikarnir kunnu a stovnum fyri brekad, eftir serliga vidgerd, loyva, at
bjargingarop og hurdar i rymingarleidum standa leest, um so er, at tad er avgjart
neydugt av gdrum trygdardvum enn brunatrygd.

[ tilikum farum er tad ein fortreyt:

-at i sovideildum er fgst vakt, samb. punkt 1.4,

6.2.4

6.2.5

6.2.6

6.3

6.3.1

6.3.2

-at leest vindeygu og hurdar kunnu latast upp vid sama lykli og
-at ol starvsfolk hava tilikan lykil uppi & ser.

Hurdar i rymingarleidum, sum ikki verda braktar dagliga, skulu merkjast
NEYDUTGONGD eftir DS 734.

Neydhurdar og rymingarleidir mugu IKKI fjalast vid gardinum, og tad ma & ongan
hatt vera Ogreitt, at her er neydhurd ella rymingarleid. Somuleidis skulu UT-ljos
skeltini altid vera sjonlig, og tey mugu ikki fjalast & nakran hatt.

UT-ljésskipanin skal vera tendrad alt samdggrid.
Brunamyndugleikarnir kunnu loyva, at UT-ljosini ikki lysa altid, ta id ndg mikid
av dagsljosi er, og ta id UT-ljosini tendra av ser sjalvum, ta id tad gerst myrkt.

Brandhurdar o.a.

Hurdar millum trappur og gongir og annars allar hurdar, id sjalvar lata aftur, skulu
altio standa afturlatnar, og teer mugu ikki haldast opnar vid kilum, sngri, krokum
ella ngkrum, sum fordar teimum at lata aftur. Si t6 punkt 6.3.2. Tann
sjalvafturlatandi skipanin, hurdapumpur o.t. ma ikki gerast évirkin. Si té punkt
6.3.4.

Hoast asetingarnar i 6.3.1. kunnu sjalvafturlatandi hurdar haldast opnar vid
elektromagnetum, sum eru styrdar av roykvarnarum, id eru settir upp badumegin



6.3.3

6.3.4

6.3.5

6.4

6.4.1

hurdaropid. Roykvarnarar og utgerd, id hoyrir til, skal vera gédkend av
Brunaumsjon landsins.

Um brunamyndugleikarnir i sambandi vid eftirlit koma fram &, at hurdar verda
hildnar opnar i 6samsvari vid punkt 6.3.2, skal verda kravt, at hurdin verdur gjerd
sum &sett i punkti 6.3.1.

A stovnum fyri brekad kunnu sjalvafturlatingarskipaninar takast burtur millum
soviram og gongir - treytad av:

-at i sovideildum verdur sett upp sjalvvirkandi brunadvaringarskipan eins og
lyst i punkt 4.2.3, og

-at gongir, longri enn 25 m, verda skiladar sundur vid sjalvafturlatandi, tettum
hurdum.

Brunamyndugleikarnir kunnu krevja, at brandhurdar verda merktar:
BRANDHURD - SKAL VERA AFTURLATIN. Merkingin skal vera eftir DS 734.

Uppslag.

Har, sum starvsfélkini eru, skal vera uppslag vid i minsta lagi hesi frabodan:

"Til starvsfolkid.

Rakstrarreglur at fyribyrgja eldsbruna.

Verid ansin vid eldi.

Livandi 1j6s skulu vera i stakum, sum ikki kunnu brenna. Stakarnir skulu ikki vera
ur plastikki, og teir skulu standa trygt. Livandi lj6s mugu einans loga i hglum, har
tilkomin folk eru til stadar.

Royking er bara loyvd & stgdum, id eru atlad til hetta endamal.
Tubbaksburturkast skal latast i ilgt, sum ikki kunnu brenna. Lok skal vera & tilikum
ilati, og lokid skal vera afturlatio.

Posar vid burturkasti skulu beinast Gt ar sovideildum, ta id reingerdin er lidug, og
tad skal verda goymt & serstakari ruskgoymslu.

Borddukar o.t. skal kannast fyri glodir eftir tubbaksroyking o.a., ta id slikt verdur
burturbeint, so at eldur ikki festur i.

El-ovnar skulu vera i minsta lagi 1 m fra tilfari, sum kann brenna. Einki ma verda
lagt oman & el-ovnar, og teir mugu ikki verda braktir til at turka nakad a. El-tl
skulu slgkkjast vid stikkkontaktini.

Strakijgrn skulu altio slgkkjast vid stikkkontaktini, eisini i styttri tidarskeid. Takid
altio stikkio ar kontaktini.

Olja-, fernis- bonikldtar o.t. kunnu sjalvtendra og skulu latast i ilgt vid loki, sum
ikki kunnu brenna, soleidis at hetta ikki elvir til eldsbruna.

Eldfimur legur, bensin, petroleum, acetone, spritt o.t. skal brakast vid ansni og
einans vera i afturlatnum, gédkendum ilgtum.

Brandfordandi hurdar skulu vera afturlatnar. Bert hurdar vid skipan, sum
sjalvvirkandi lata teer aftur, ta id eldur er i, kunnu standa opnar.

Neydutgongir mugu ikki sperrast ella fjalast. Uttandura skulu rymingarleidir
haldast reinar fyri kava og gler. Einki méa setast i gongir, trappurim og
rymingarleidir.



6.4.2

6.4.3

Slgkkiambod skulu standa & sjonskum stadi og vera lgtt at f4a hendur a."

A hotellum og & gistingarhtsum, id eru til gistingar i styttri tidarbil, skal vid siduna
av alment tilgongdum telefonum vera uppslag um, hvussu bodast skal fra
eldsbruna, hvussu stadid eitur, og hvgrjum tif. nr. ringt verdur fra. A hvgrjum
gistingarkamari skal vera uppslag vid i minsta lagi hesari vegleiding & Feroyskum,
donskum og enskum:

"Vegleiding fra Brunamyndugleikunum til vitjandi.
Kunnid tykkum beinan vegin um, hvar rymingarleidirnar eru.
Er eldur i:

Gerid munnliga vart vid vandan.

Ringid til Alarmsentralin tlf.: 112.

Tryst & brunaavaringina.

Latid hurdarnar vera afturlatnar, men IKKI laestar. Verdur fario Ut,
skulu hurdar latast aftur, men ikki leesast.

Ta brunadvaringin ljodar, skulu gll fara ut. Um tad ikki slepst ut
gjggnum trappur og gongir, verid so inni i kamarinum og gevid
tykkum til kennar i vindeyganum. Laesid ikki kamarshurdina. (Nytid
ikki elevatorin, ta id eldur er i)

Kunnid tykkum um, hvar slgkkittgerd er sett.

Innanhysis avaring er...(ein sirena/klokka uti a gongini...Ringt verdur
a kamar tygara...)".

A hvgrjum kamari skal vera yvirlitstekning, id visir, hvar "brandtryst" eru, hvar
slgkkiatgerd er, hvar rymingarleidirnar eru, og hvar metistadid fyri gestirnar, sum
eru komnir Ut, skal verda.

A hoskandi sjonligum stad skal vera eitt skilligt uppslag, id visir mest loyvda
folkatal (tal & gistandi og starvsfolkum), sum brunamyndugleikarnir loyva at vera
inni i bygninginum i senn.

Uppslag, sum tey undir punkt 6.4, skulu tillagast umstgdunum a stadnum.
Uppslagg um mest loyvda folkatal kunnu til demis ordast soleidis:



Heiti: XXX-husigd"
Matr. nr. XXX,N.N, Stadarnavn
Abyrgd: Navn & vidkomandi personi

Hesi hgli eru undir eftirliti av brunamyndugleikunum
0g godkend vid teirri treyt, at i mesta lagi XXX gista i senn.

Dagfesting. XX, XX,XXXX
Brunamyndugleikarnir.

6.5 Starvsfolkafyriskipan.

6.5.1 Starvsfélk skulu hava fullan kunnleika um vegleidingar og rakstrarreglur. Tey
skulu vita, hvar slgkkiambodini eru, og hvussu tey skulu nytast.

6.5.2 Starvsfélk skulu hava fullgdédan kunnleika um frabodanar- og avaringarhattir og
mannagongdir. Og starvsfolk skulu hava fullan kunnleika um at skipa fyri at flyta
folk burtur (evakuering) og annars vita um alt, id her er nevnt.

7 Eftirlit

7.1 Fjoroa hvart ar skal ein gddkendur el-installaterur senda brunamyndugleikunum
eina vattan vidvikjandi,

a) at UT- og neydljosskipanin lykur galdandi krav.
b) at avaringarutgerdin er i lagi og virkar vid ngktandi styrki og
c) atroykvarnarar og hurdaafturlatingarskipanir a sjalvafturlatandi hurdum eru

i lagi og virka.
7.2 Brandslangur i slanguskapum skulu eftirhyggjast i minsta lagi eina ferd um arid.
7.3 Hondeldslgkkjarir, nevndir i 5.4., skulu kannast i minsta lagi eina ferd um rid

(manometur, forsegling o.t). A eldslgkkjarum skal vera spjaldur, id visir seinasta
eftirlitsdag og -ar, og hvar id hevur gjart eftirlitid. Pulvurslgkkjarar skulu
trystroynast og kannast gjalla 5. hvart ar.

7.4 Tad skal javnan kannast:
-at allar ljésperur i samband vid UT- og neydljo6s virka og lysa,
-at sjalvafturlatingarskipanir virka, at hurdar lata heilt aftur i falsin, og
-at vatn er til slanguskapini, og at slangurnar geva ndg mikid av vatni.



7.5 Brek, manglar ella 6lag, id kemur til sjondar undir kanningum eftir punktunum 7.1
- 7.4, skulu bgtast og gerast i stand beinan vegin.
8 Fyribils gistingarsted

8.1 Hali ella bygningar, sum ikki eru innreettad til gistingarhds, mugu einans vid
serstgkum loyvi og treytum fra brunamyndugleikunum nytast til tilik endamal.

Desember 1998.
Brunaumsjon landsins.



